Sotilasprofessori Huhtinen:

”Uutistauolla voi helpottaa sotastressia”

PALKANE

Maanpuolustuskorkea-

koulun sotilasprofessori
Aki-Mauri Huhtinen vieraili
Pilkineen yhteiskoulun ja
lukion kilta ry:n kevittapaa-
misessa ja selvitti runsas-
lukuiselle seniorijoukolle
Ukrainan sodan nykytilaa
ja sen ymparilla vellovaa
maailmantilannetta. Hin
pohti kuulijoiden kanssa
muun muassa kriisinsietoky-
kymme hallintaa ja suositteli
pitamaan muutaman paivan
mittaisia uutistaukoja, jos
jatkuva ja liian ahkera sodan
seuraaminen alkaa tuottaa

psykologista stressia.

— Viheksymiatta ollenkaan
meneilliin olevaa sotaa sa-
noisin, etta jos oman ikkunan
edessd ei ndy panssariajoneu-
voja eikda muutakaan sotaka-
lustoa, voimme huoahtaa. Ta-
ma sota voi aikanaan paittya
esimerkiksi jonkun osapuolen
informaatio- tai propaganda-
voimaan tai talouden romah-
tamiseen Vendjalla.

Aki-Mauri Huhtinen
vieraili Palkaneen
yhteiskoulun ja
lukion kilta ry:n
kevattapaamisessa.

Killan hallitus jatkaa

Kevittapaamisen yhteydessa pi-
detyssa Pilkineen yhteiskoulun
ja lukion kilta ry:n vuosikoko-
uksessa valittiin timan vuoden
hallitukseen entinen kokoon-
pano. Risto Wallenius valittiin
uudelleen puheenjohtajaksi,
samoin Paivi Lehtomaki jatkaa
varapuheenjohtajana. Halli-
tuksen erovuoroiset jasenet
Erja Heikkila, Terttu Tuominen
ja Maija-Liisa Viljanen valittiin
uudelleen seuraavalle kolmi-
vuotiskaudelle. Muina jasenina
jatkavat Marja Koppana, Sirkku
Nevaranta, Lauri Salonen, Jaana
Tiilila ja Irma Tuomisto.



